
16.06.2022

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА АРБАТ

рЕшЕниЕ

сд-48-2022
.}lъ

О согласовании ежеквартального сводного районного

календарноfо плана по досуговой, социально-

воспитательной, физкультурно-оздоровительной и

спортивной работе с населением по месту жительства

муниципального округа Арбат Е.П. Бабенко.

Глава муниципального округа Арбат Е.П. Бабенко

В соответствии с пунктом 3 части 7 статьи l Закона юрода Москвы от l l

июля 20|2 года Ns 39 (О наделении органов местною самоупраыIения

муниципмьных окруюв в городе Москве отдельными полномочиями города

Москвы>> и рассмотрев обращение управы района Арбат от 09.06.2022 r^lq Ар-

|З -7 бl22 (посryпило l 0.06,2022), Совет депутатов решил :

l. Согласовать ежеквартzцьный сводный районный календарный план по

досуговой, социatльно-воспитательной, физкульryрно-оздоровительной и

спортивной работе с населением по месту жительства на III квартал 2022 года

(Приложение).

2. Направить настоящее решение в Управу района Арбац ПрефекD,ру

Щентрального административного округа,.I|,епартамент территоримьных

органов исполнительной власти города Москвы.

з. Опубликовать настоящее решение в бюллетене <московский

муниципмьный вестник)) и разместить на официальном сайте

www.аrЬаtпеws.гu.

4. Настоящее решение вступает в силу со дня ею принятия.

5. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на Главу



Приложен ие

к решению Совета депутатов

муниципаJIьного округа Арбат

от 16.062О22 Ns СД-48-2022

спортивной работе с населеIlием по месry жительства

на IIl кварта л 2022 rода

фотеле

OTBeTcTBerr План
ируе
мое
коли
ЧеСТ.

во

тна
я

ка,г

его

зрцт
елеи

.Д,ата
проведеýJ,lя

меропри
1,ьос

суг

в

тия
ро

ацgе
пРия

85

Основы парного
танца. Отработка
базовых техник
взаимодействия в

паре и основных
шагов.

l9.00 дно до цо
"Техно-Консалт",
Проточный пер.,

д.9/26, стр. l

Струганова
Ирина
Влади м иро
вна

8+
астер

поасск

Мастер-
кл асс

t

танцу
<<Хастл>

сводный районный календарный план по досуговой, социально-воспитательной, физкульryрно-оздоровительной и

Время
пРове
дения
м9рол
рияти

я

Место проведения

мероприят
ия

мероприятия
Краткое

содеРжаниеl,

мероприятия

, Фор,,Уu
'мероприя

тия*

11

lб04.07.2022
l !,осуг



Щосуг Мастер-
класс

участникам
предлагается
ознакомится с
гим настически ми
элементами,
вместе с опытным
тренером под
музыкал ьное
соп вождение.

о6.07,2022 l4:00 ЧУ До "Школа
современ ного
танца Огрызкова",
Староконюшенный
пер., л.37

Огрызкова
Поли на
никол аевн
а

l0
2 ".Ц,ен ь

любви
семьи и
верности

50Зарубина
Инна
васильевна

6+l 3:00 Калошин пер., д.6,
стр. l

|з.0,7.2022Интерактивная
программа,
эстафеты.,
подвижные игры
кон курсы,
шуточные
хороводы,
ростовая кукла.

Праздник
во дворе

Щосуг, Празднич
ное
семе иное
мероприя
тие во

дворе
"Праздни
к лета"

8'7+ Шаманин
Владимир
Сергеевич

Нови нс ки й

д,18, стр.
(детс кая
площадка)

б-р.,
1

l7.00\з.07.2022Мастер-класс по
игровым видам
спорта - "Игровое
троеборье".
Изучение базовой
техники и

сп орти вн ые
конкурсы с
техникой игровых
видов спорта

футбол, баскетбол,
волейбол.

Мастер-
класс

СпортМастер-
класс по
игровым
видам
спорта
"И гровое
троеборь

4

I

l,-l



Мастер-
класс по
технике
"Ушу".
Базовая
техника
Бусин

Спорт Мастер-
класс

07. Ано до цо
"Техно-Консалт",
Проточный пер.,

д.9126, стр. l

Стру ганова
Ирина
Влади миро
вна

l9.
2022

,7+

5 Отработка
основных стоек
мАБу, гунБу,
сюЙБу.
основные шаги
при перемещениях.
Работа над

распредел ением
веса и тела во
время
перемещений в
базовых позициях.

tlШаманин
Владим ир
Сергеевич

'7+Новинский
д.18, стр.
(детская
площадка)

б-р.,
1

l7.00Мастер-класс по
игровым видам
спорта - "Игровое
троеборье".
Изучение базовой
техники и
спортивн ые
конкурсы с
техникой игровых
видов спорта

футбол, баскетбол,
волейбол.

Мастер-
класс

с портб Мастер-
класс по
и гровым
видам
спорта
"Игровое
троеборь
е"

20l6+ Стру ганова
Ирина
Владим иро
вна

Ано до цо
кТехно-Консалт>,
б-р.., л.13, стр.6

l9.0028,07.2022Праздни ч н ые
посидел ки
песнопения.

и
Открыты
й урок

!осуг",Ц,ень

Крещени
я Руси" -

Содруже
ство
Любител
ей

сскои

1

l l9.з0 l5

27.0,7.2022



Наролно
й Песни

l5Струганова
Ирина
Владим иро
вна

16Ано до цо
"Техно-Консалт".,
Проточный пер.,

д.9/26, стр. 1

l9.3009.08.2022Основная задача
занятия
научиться
проводить
грамотно и четко,
быстрый удар
рукой,
координируя его с

движением белер.
Отрабатывыается
техника ударов
чунцюАнь,
ГУАНЬЦЮАНЬ,
гэчжоу.

Мастер-
класс

СпортМастер-
класс
по
технике
"Ушу"

8

tJШаманиtl
Влади м и р
Сергеевич

14+АНо КЕ "Комбат",
Новинский б-р'
д. l8A, стр.5

l9.00Трен и ровочный
квалификационный
мини-турнир по
армей с кому

рукопашному бою
среди новичков.

Меропри
ятие в

досугово
м клубе

сп орт9 Первенст
во клуба
по

физическ
ой
подготов
ке,
посвящен
ное ".Д,ню

физкульт
ника"

|\.08.2022



[осуг Мастер-
класс

Импровизация в

парах. Введение
партнерши. Для
нач и нающих.

15.08.2022 19:00 Ано до цо
"Техно-Консалт",
Проточный пер.,

д.9/2б, стр. l

Стру ганова
Ирина
Влади миро
вна

5+ l2
l0 Мастер-

класс по
кСовреме
нному
танцу>

8l4+ Шаманин
Владим ир
Сергеевич

АНо кЕ "Комбат",
Новинский б-р,

д.l8А, стр. 5

19.00l8.08.2022Трен ировочн ый
квалификацион ный
мини-турнир по
армейскому
рукопашному бою
среди новичков.

Меропри
ятие в

досугово
м клубе

Товарищ
ес Kzut

встреча
по

рукопаш
ному
бою,
посвящен
ная ",Щню

Флага
России"

Спорт11

|2Огрыз кова
Поли на
н иколаевн
а

|2ул. Арбат, д 47 12З

(детская
площадка)

1 З:0022.08.2022Тан цевал ьно-
игровая программа
для детей на

детской площадке.

ФлешмобЩосугI2 Танцевал
ьный

флешмоб



Щосуг Викторин познавательная
лекция для детей
на тему
возникновения
праздника и

историческое
значение флага РФ.

22.08.2022 1 5:00 ЧУ ДО "Школа
современного
танца Огрызкова",
Староконюшенный
пер.., д.37

Огрызкова
Полина
николаевн
а

l6+ l0
13 "Ко дню

флага
рФ"

а

50Магонов
Антон
Александр
ович

16+

'ГБУ "I{eHTp"
Управление
"Спорт"
спасопесковский
пер,, л.З/1, стр.1

12.0021.08.2022Мероприятие
секций северная
ходьба.

Северная
борьба

СпортСеверная
ходьба

Огрызкова
Полина
николаевн
а

ЧУ ДО "Школа
современного
танца Огрызкова",
Староконюшенный
пер.,, д.37

l 5:00Праздничное
мероприятиеl' пок€tз

танцевапьного
номера.

Празднич
ное
мероприя
тие

l5 ",Щень

Знаний -

!ень
Открыты
х
Щверей"

l5Струганова
Ирина
Владимиро
вна

дно до цо
<Техно-Консалт>,
Новинский б-р,, д.
1З, стр.6

l6.з002.09.2022Встреча в круry
старых друзей,
после долгих
летних каникул и

начaLпо учебного
года 

- 
это всегда

приятная и

долгожданная
вс еча.

Открыты
й урок

!осугСтулия
Эстрады
<<Тинс>

lб

l4

'Ц,осуг

156+()|.09.2022



оз.09.2022 14.00 дно до цо
(Техно-Консалт).,
Новинский б-р,

д.lЗ, стр.6

Струганова
Ирина
Владимиро
вна

1,7 ".Щень
солидарн
ости в

борьбе с
террориз
мом"

!осуг Открыты
й урок

20Огрызкова
Полина
николаевн
а

6+Староконюшенный
пер,. д. З5lЗ'7
(спортивная
площадка)

l5:000з.09.2022Здравствуй Школа!
Подвижные игры и
танцы на детской
площадке.

Празднич
ная
программ
а

".Щвижен
ие
жизнь

,Щосуг18

50Магонов
Антон
Александр
ович

,7+

,,гБу ''I_{еHTP''

Управление
"Спорт"
Спортивная
площадкаl'

Кривоарбатский
пе д. 19

18.0007.09.2022!етские
соревнования
мини-футболу
"Битва дворов".

по
Соревнов
ания

"Битва
,Щворов"

Спортl9

l5Струганова
Ирина
Владим иро
вна

Ано до цо
"Техно-Консалт",
Проточный пер.,

д.9126, стр. \

1 i.0008.09.2022Открытый урок,
ознакомление с
направлениями в

студии.

Открыты
урок

Щосуг20 Щень
Открыты
х [верей
в детской
студии
<<Сами с

усами))

Открытый эфир,
круглый стол.

7 l5

J



Сбор студии,
методически й

семинар для
педагогов детских
учрежден ий.

1з.09.2022 l7:00 дно до цо
"Техн о-Консалт",
Проточный пер.,

д.9126, стр. I

Струганова
Ирина
Владимиро
вна

|2 20
2| !,осуг Открыты

урок

Струганова
Ирина
Владим иро
вна

6+дно до цо
"Техно-Консалт",
11роточный пер.,

д.9/26, стр. 1

l9.3020.09.2022Открытый урок,
дети - 

взрослые,
смешанная группа.
Разогрев, работа
над ударной
техникой.

Открыты
й урок

22 Спорт

\2l l Iаманин
Владимир
Сергеевич

8+АНо кЕ "Комбат",
Новинский б-р'
д. l8А', стр. 5,

l6.0021.09.2022Турнир среди
занимаюшихся в

секциях
еди ноборств
силе удара
эектрон ному
силомеру.

по
Ilo

Меропри
ятие в

досугово
м клубе

/') Первенст
во клуба
"Комбат"
по силе

удара
электрон
ный
силомер,
посвящен
ное
началу

учебного
года

Спорт

Студия
музыкаль
ного
движени
я
<Гептахо

р)
12

<Боевые
Единобо
рства
nY-y>



Открытый урок в

изо студии.
22,09.2022 дно до цо

<<Техно-Консалт>>,

Новинский б-р,

д.lЗ, стр.6

Струганова
Ирина
Владимиро
вна

8
1д Изо

студия
кМастерс
кая
I-|BeTa>>>

[осуг Открыты
й урок

|2Струганова
Ирина
Владимиро
вна

5дно до цо
"Техно-Кон салт".,

Проточный пер.,

д.9126, стр. I

l8,0024,09.2022Открытый урок,
знакомство для
начинающих.

Открыты
й урок

СпортКарате
fio
Шотокан

25

40Дудчак
н.А.

7+

"ГБУ "I{eHTp"

Управлен ие

" Науки ",

с пасопеско вски й

пер., л.3/ l , стр, l

l5.0028.09.2022Просветительское
мероприятие с

целью развития
эмоцианмьного
интеллекта
средствами арт_

терапии.

Соревнов
ан ия

!осуг26 "Этот
вол шебн
ый мир
чу вств"

l0lU аманин
Владимир
Сергеевич

9+АНо кЕ "Комбат",
Новинский б-р,

д.l8А, стр. 5

l6.0028.09.2022Тренировочн ый
кваJrи фи кационны й

мини-турнир по
армейс кому

рукопашному бою
среди детей.

Меропри
ятие в

досугово
м клубе

CttopT27 Первенст
во клуба
"Комбат"
по

руколпа
шному
бою
среди
младшег
о

l3,з0 
l

I

|2 
l



возрас,га

*В плане возможны изменения и дополнения


