
СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА АРБАТ

рЕшЕниЕ

l 5. l 2.2022 Ns сд-ll0-2022
О согласовании еrкек8артал ьного сводного
районного календарного плана по досуговой,
социал ьно-воспитательной, физкульryрно-
о,r,tоровительllой и спортивной работе с
llаселением по мес,гу жите"цьства

В соответствии с пункгом З части 7 статьи l Закона города Москвы от Il
июля 2012 года Л! 39 (о наделении opl,aHoB местного самоуправления
муниципальных округов в городе Москве отдельными полномочиями города
Москвы>, Совет депутатов решил:

l. Согласовать ежеквартальный сводный районный календарный план по
досуговой, социально-воспитательной, физкульryрно-оздоровител ьной и

спортивной работе с населением по месту жительства на I квартал 2023 года
( Приложение).

?. НалравитЬ настоящее решение в УправУ района Арбаr. IIрефектуру
I{ентрального административного округа, !епартамент территориальных органов
исполнительной власти города Москвы.

3. Опубликовать настоящее решение в бю.rлетене <мсlсковский
муниципальный вестник> и разместить на официальном сайте u,wrv. aI,birt rl err,s. rrt

4. Настоящее решение вступает в силу со дня его принятия.
5. Контроль над исполнением настоящегrr решения возложить на

муниципального округа Арбат В.Н. Яковенко.

Главу

Г.,lава rt},lt lt rl ll rr:t-l ыl оfо oKpуl,a Арбrr г ll.H. }l KoBell Ktl



Приложение
к решению Совета депутатов
муниципал ьного округа Арбат
l 5.12.2022 Л!r СД- l 10-2022

Сводный районный календарный пJIан по досуговой, социalльно-восIlитательной, физкульryрно-оздоровительной и спортивной работе с насеJIением по
месry жительства на [ квартал 2023 года

N!]

п/lt
Название

мероприятия

Направленн
ость

мероприятия
спорт/досуг

Краткое
содержание
мероприятия

.Щата
проведения

мероприятия

Время
проведения
мероприят

ия

Мес,rо
проведения

мероприятия

Воз
раст
нiц
кате
гори

я

отве,гственный
за IIровеление
мероприятия и

,гелефон

Пла
нир
уем
ое

коли
чес1,

во
ччас
тtлик
ов/

зри,г
елей

l 2 _) 4 5 б 7 l) l0 ll

l

Традиционная
новогодняя

(l итн ес-
зарядка

<Спорт для
всех)

Фитнес-
зарядка

Традиционная
новогодняя

фитнес-зарялка
<Спорт для всех>.

05.0l .2023 l2.00

Спор,t,ивная
плошlа,Ilка.

Трубниковский
пер., л. 24

5+

Магонов
AHToll

длсксандрович
8-926-з25-з6-

77

j()

Форма
мероприятия*

8

Спорr,



2

I1раздник
"Рождества
Христова"

i(осуг
Гуляния во

дворе

Хоровt,l71ы,

рождественские
песни. конкурсы и

викторины,

011.0l .202з l 3.00 0+

C,l,pyI,aHoBa
Ирина

Вла:tимировна
8_926_6l1-0з-

85

_+ ()

"рождественс
киЙ

каtейдоскоп"
!осуг Аква-грим

I]MecTe с
опытным
мастером

придумываем и
выбираем образы
из русских сказок.

I0.01.2023 l6.00

ll Iкола
современного

танца
Огрызкова,

Староконюшенн
ый пер, л. 37

6+

Огрызкова
llолина

IIиколаевна
8-9l 5-053_25_

90

l5

.l

Игровой
cI Iектакль
"Станцуй

зиму"

!осуг
таttllсвальная

игра

Иt,ра- залаllие в
t,at t I lевапы ttlй

(lopMc,
l 1.01.202з l8.00

Школа
современного

,I,анца

Огрызкова,
Староконкlшенн

ый пер, л.37

8+

Огрызкова
l Iоlrина

николаевна
8-9l 5_05з_25_

90

l5

5
"(iтарый

l lовый Го.lt"
}Jеч ерние
посиделки

Солружесr,во
Jlrобителей

Русской
Народной песни

к Рчсы>l
приI,лашает на

вечернис
посиделки всех

любиr,елей живой
наро;lной песни.

| 2.0l .202з l9.00

Ан() до цо
K'I'cxHo

Kollca,rT>,
Новиtlский бул.,

д. lЗ. стр.6

l2+

Сr,руганова
Ирина

Вла.,1имировttа
8_926-6l1_0з_

85

Ано до llo
<TexHcl Консшtт>

открытая
площадка.

Староконюшенн
ый пер.. д. З5lЗ7

.Щосуl ]_5



6
"(),гарый

Новый Год" Спорi,
Спортивныс

сореl]llования

Спtlрr,ивный
праздtIик "Старый

Новый год".
Первеltство клуба

"Комбат" по
каратэ

l5.00

Ано кЕ
"Комбат",

Новинский б-р.
л.l8А, с,гр, 5

8+

IIIамаrlин
Владимир
Сергеевич

8-925-5l 7_7l -

lб

l5

7

"fleHb
Российского

cTy,lteнта"
!ocyr, Масr,ер-класс

Мастср класс по
стретч ,I,ехнике.

Изучение
танпевальньж

дорожек.

25.0l .2023 l9.00

Ано до цо
"Техно

Консалт".
Проточный пер.,

л.9/26, стр. l

l6+

Струганова
Ирина

I3ладимировна
8_926-6l 1-0з-

85

l_)

lJ

Открытый
урок студии

)сr,рада
<'I'инс>

flocyI,
(),l rt1-11,I,r ый

vpOK

Вокал,
хореоr,рафия,

актерское
масl,ерство и

сценическая речь.

27.о1.202з l8.00

Ано до цо
<Техно

Консал,г>,
Новинский бул..

д. l3, стр.6

7+

Струганова
Ирина

Владимировна
8-926-6l1_0з_

85

l5

() () r,кры I ыti
),l)oK

Открытое
занятия l] студии

музыкil-льного
движения

< Геllr,ахор>,
поихология
му,]ыки и

движения.

l4.02.2()2з 17,з0

Ано ло цо
"Техно

Консапт",
Проточный пер.,

л.9/26, стр. l

l8+

Стругаlrова
Ирина

В_rtалимировна
t]_926-6l 1-0з_

85

]5

"!eltl, всех
в;Iкlб'llсllltых" ,Щосуl,

l4,0 I .2023

ll



l0 "[)стречаем
Маслениtlу" .Щосуl MacTep-K.,llacc

(iвсlимl,t 
1-1v кам l,t

I,о,tовиi\l к\ к.l\, к
Mac,llcl tи l te.

16.02.202з l7.()0

Школа
coBpeMeHHo1,o

танца
Огрызкова.

Староконюпtенн
ый пер. л. 37

8+

ОI,рызкова
lIолина

никсl.llаевна
8-9l 5-05з_25_

90

]_)

ll "Православна
я Масленица" !осуг

Праздничrtый

урок

маслениtlа
традиционный

праздник у
славян, который

отмечаtот в
течение недели.

Траличии и
обычаи

20.02.202з l 1.00

Ано до цо
"Техно

Консалт",
Г[роточный пер.,

л.9126, стр. l

зr

С,груI,анова
Ирина

Вла,цимировна
8_926-6l1-0з-

85

I5

l2
"Ко !Hro

заrцитников
оr,ечесt,tlа"

возложение
цветов к

Мемориальной
доске соJIдатам

Арбаr,а.

2|.()2.202з l6.00
Мемориаtьнzrя

доска ул. Арбат,
д.2з

8r

Огрызкова
Полина

николаевна
8_915-05з_25-

90

12

"Kcl lHKl
заtllитllика
о,гечес,l,ва"

Crlop,r
Первенс,гlзо
tlo стре;ll,бе

Первенс,t,во по
стрельбе из

лазерного оружия,
посвящёl|ное

"!ню Заtuитника
отечес,l,ва"

2l.о2,202з l7.()()

Ано кЕ
"Комбат",

I Iовинский б-р,
л.l 8А, cтp. 5

8+ 2()

I

Шаманин l

Влалимир 
|

Серl,еевич 
|

8_925-5 l7-7l - 
ilбl

l

| Возложениелосуг II цветов

l,
J



|4
"!ень

Защитника
отечесr,ва"

Спорт Открытый
урок

В Здорсlвtlм теле -
здорtrвый дух,

открытый урок по
технике <Ушу".

19.00

Ано до I{o
"Техно

Консалт".
Проточный пер.,

л,9/26, стр. 1

12+

Струганова
Ирина

В;lадимировна
8_926-6I1-0з-

85

]6

l5
масленичпая

неделя.
"Лакомка"

flосуг
Праздttичнос
мероIIриятие

Тралиционное
чаеIIитие с
б:lинами.

Викторина по
теме "Встречаем

Масленицу".

22.02.202з ]7.()0

Школа
современного

танца
Огрызкtlва,

CTapoKoHrolrleHH
ый пер л 37

lJ ]-

Огрызкова
Полина

I,1иколаевна
8-9l 5_05з-25-

90

l5

]6 "MacJteHиltlt" /{осуг
Праздничный

урок
Конкурсы. игры

ДЛЯ.llетеЙ.
2з.02.202з l l.()()

Ано до цо
"Texlttl

Консал,г".
Проточный пер.,

;t.9/26, cтp. 1

3+

Струганова
Ирина

Владимировна
8-926_6l1_03-

85

2()

11
" IIJ ирtlкая

Мас,ltени I la" !осуг
Празltttичное
мероприятие

в клубе

Шуточные
конкурсы.

вик,I,орины,
чаеIlитие с
б'ltиttами.

25.02.202э l з._]0

лно д() Ilo
<'I'exlttl

Консал,t,ll.
Новинский б-р,

л. 1 3. c,r,p,6

7+

(lr,руганова

Ирина
Владимировна
8_926-61 1-0з-

85

2()

2l.о2.202з

I

I
I



Ilt
Открытый

урок < Карате
.Г{о lLIoToKaH>

Спорт,
Открытый

урок

Масr,ер-класс по
базовым приемам

для tiовичков.
27.02-.2о2з l8.0()

Ано до Ilo
"TexHtr

Конса-,lт".
Проточный rIер.,

л.9/26, стр. l

5+

С,t,рr,ганова
Ирина

Влалимировна
8_926-6l l -0з-

85

15

l9 "По;tарок
маме" !осуг Мастер-класс

Праздничные
IIоздравления для
мам и бабушек.

Щети читают
с,гихи.

01.0j.202з l8.0()

Школа
современного

танца
Огрызкова,

CTapoKoHKltl tcHlt
ый пер л З7

Школа
современllого

танца
Огрызкова.

Староконюttlенв
ый пер, л. .i7

8+

Оt,рызкова
Iltlлина

I,Iиколаевна
8_9l 5-053-25_

90

l5

20

Празлпичный
концерт к

"Международ
ному

Женскому
дню".

.Г{осу г
Пра1,1tничное
мероIlриятие

танцевальные
комllо:]иции для
мам и бабушек.
Поздравление с

праз]lником.

07.0:].202з l6.00 7+

Огрызкова
IIолина

николаевна
8_9 l 5-053_25-

90

]0

]l
" Мсжltч tlapo,,1

ttый Жctrcklli.i
!clll"'

.Г{осу r,

Праз]tttичное
мероIIриятие

к'lIубе

fl..rlя самых
любимых. самых

нежных мам,
празllничная

программа. flети
поздраl]ляют Malм

и бабушек.
Студия Эстрады

07,().],202 j |7.0()

Ано до llo
<Техно

Консалr,>.
Новинский б-р,

д. l3, стр.6

6+

Струганова
Ирина

В",lа1,1имировна

8-926_6l l -03-
85

lli

l

ll
I

I

I

I

I



22
"Межлунаро,t
ный Жсllский

flet r ь"
flосуг

Праз2lttичный
вечер

IIразлничный
tlесенный вечер в
стулии любителей
русской I]ародной

песни к Русы>.

l9.0()

Ано до цо
<l'ехно

Консалт>-
Новинский б-р,

д. l3, стр.6

l2+

С,l,руганова
Ирина

Влалимировна
8-926_61 l -03-

85

20

Первенс,l,во
клчба

Спорr,
Соревноrrания

в клубе

Первенство клуба
по армейскому
рукопаIпному

боtо.

l l-
25.0з.202з

l6.0() 8+

lllаманин
Владимир
Сергеевич

t]_925-5 l 7-7l -

lб

j0

24

Оr,крытый
урок с,rулия

<Сами с

усами)

!осуг
О,гкрыr,ый

урок

Открытый урок в
детской студии

кСами с усами) -

изго,говлеIIие
подеJIок и
открыток.

1з.Oз.202з 1 1.0()

Анодо цо
"Техно

Консалт".
Проточный пер.,

л.9/26, cтp. l

3+

Струганова
Ирина

ВлФtимировна
8-926-611_03-

85

l5

25

Мас,гср-к,lrасс
ll()

c()BpcMclillOMv
l,aIll{y

.Щосуг Мастер-класс
Мастер-класс по
современному

,I,анцу.
22.0_].2()2з l9,()()

Ано до цо
"Технсl

Консапr,".
Проточный пер.,

.lt.9/26. сl,р. l

l6+

Сз,ругаrlова
Ирина

В.ltа/lимировна
8_926-6l1_0з_

85

l_i

I

I

I

I

Ано кЕ
"Комбат",

Новинский б-р,
д.l8А, стр. 5

I09.0з.2023

I

I

I

I

I

I

I

ll

]

I

I

I

I

I

I



26
Откры,l,ый

урок
!осуг

()r,крытый

урок

!уховное
развитие в

музыкаJIьном
движении для

детей.

25.0з.202з l6.()0

Ано до цо
"Техно

Консалт",
Проточный пер.,

л.9/26, стр. l

5+

Струганова
Ирина

Владимировна
8-926-6l1-0з_

85

l5

Спор,г Мастер-класс
Мастер-класс IIо

базовым гtриёмам
<Ушу> для деr,сй.

27.0э.202з l9.00

Al]O до IIо
"1'ехно

Консалт",
Проточный пер.,

л.9/26, с,rр. l

7+

Струганова
Ирина

Владимировна
8-926-6l l -03_

85

20

*В плане возможны изменения и дополнения

"l
Мастер-класс 

|

по <Ylltyll 
l


